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	23/03/21

令和5年度より、上越市の休日の中学校部活動がかわります。	 
	23/03/21

パウチについて（2022年10月）	 
	23/03/21

夜桜（2022年４月）	 
	20/07/23

楽しいイベント開催します	 
	19/12/04

第13回ふれあいテニス大会終了しました
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住民スポーツ総参加！する・みる・ささえるスポーツ！「元気に遊んで楽しんで！」
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子供から高齢者までを対象として、健康と楽しさがいっぱい詰まったスポーツ教室やイベントを手ごろな価格で提供するスポーツクラブです。

会員様のスポーツニーズを把握し、会員様だけが参加できるスポーツ教室のプログラムを充実させていきます。

また、お試しスポーツ教室やみんなで集うイベントでは会員以外の方も参加できますが、会員様にはお得な価格で提供いたします。

『会員の皆様にはこのさんわスポーツクラブを手段として心身ともに健康で豊かで、この地に住んで良かったという幸せな想いで過ごしていただきたい』それがスタッフの想いです。皆様の入会をお待ちしています。

会員は三和区に限定していません。どなたもどうぞ。また、イベントにも参加してください。
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	2022年12月19日

年末年始の休業について
	2022年12月19日

１２月２４日キッズ親子スポーツクラブ・スポーツのひろば　中止のお知らせ
	2022年08月20日

キッズ親子スポーツクラブ　開催日変更のお知らせ
	2022年08月17日

イベント中止のお知らせ
	2022年03月10日

Sリーグ開催中止のお知らせ
	2021年10月21日

１０月２３日に小林快選手がやってくる！
	2021年10月21日

11月13日「太極拳フェスティバル」参加者募集中
	2021年10月21日

12月11日　てるこさんのスイーツレッスン　参加者募集中
	2021年10月21日

11月14日「ふれあいテニス大会」参加者募集中
	2021年10月11日

１０/１５(金)Sリーグ開催します。久しぶりに会って汗を流しましょう！





お知らせ一覧を見る>>
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新潟県上越市三和区島倉　三和スポーツセンター内

TEL：025-529-2711　FAX：025-529-2712

Email：sanwaspo@chive.ocn.ne.jp

Copyright (C) 2020 Sanwa Sports Club. All Rights Reserved.

このHPは平成21年度スポーツ振興くじの助成をうけ作成いたしました。
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詳しい地図をみる
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